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Luctor et Emergo 

De mens die door de worsteling heen verschijnt 

Een essay over worsteling, waarheidsaanhoren en het verschijnen van de levende mens 

 

Inleiding 

De spreuk Luctor et Emergo wordt meestal vertaald als: ik worstel en kom boven. In de 

context van Zeeland wordt zij bijna automatisch gelezen als strijd tegen het water: land 

tegenover zee, dijk tegenover vloed, gemeenschap tegenover dreiging. Die lezing is begrijpelijk, 

maar zij blijft naar mijn gevoel te uiterlijk. Zij maakt van de spreuk vooral een geografische 

leus, terwijl de woorden zelf dieper reiken. Zij spreken niet alleen over water. Zij spreken over 

beproeving, identiteit en de mens die niet verdwijnt wanneer hij door de worsteling wordt 

omgeven. 

Juist in samenhang met het boek Nul Ruimte voor Waarheid (ISBN 978-1-291-69035-4) krijgt 

deze spreuk een praktische betekenis. Daar wordt zichtbaar wat luctor en emergo in het leven 

kunnen betekenen. Luctor is dan geen romantisch gevecht, maar de ervaring dat een mens 

wordt opgenomen in een systeem van protocolmacht, dossierwerkelijkheid, rolverwisseling en 

geweigerd waarheidsaanhoren. Emergo is dan niet simpelweg bovenkomen, maar opnieuw 

verschijnen als levende mens, als getuige, als waarheidsdrager, als iemand die weigert samen 

te vallen met het frame waarin hij geplaatst wordt. 

De kern van deze lezing is eenvoudig: de worsteling komt niet altijd uit vrije keuze. Soms 

vliegt zij de mens aan. Zij omsluit hem. Zij stelt hem bloot aan krachten die groter lijken dan 

zijn eigen stem. Maar precies daar wordt zichtbaar of zijn integriteit verdwijnt of juist 

verschijnt. Luctor et Emergo betekent dan niet: ik ben sterker dan de omstandigheden. Het 

betekent: de omstandigheden kunnen mij omgeven, maar zij krijgen niet het laatste woord 

over wie ik ben. 

Luctor: de worsteling die de mens omgeeft 

Grammaticaal is luctor een bijzondere vorm. Het woord heeft een passieve gestalte, maar 

behoort tot de deponentia: werkwoorden die passief van vorm zijn en actief van betekenis. 

Strikt genomen betekent luctor dus: ik worstel, ik kamp, ik strijd. Toch is de passieve vorm 

niet betekenisloos. Zij draagt een existentieel spoor. Zij laat voelen dat worsteling niet altijd 

begint als een vrije, beheerste daad van een soeverein subject. De mens kiest niet altijd zijn 

strijd. Vaak wordt hij erin geworpen. 

Dat is precies de praktische laag die in de bron zichtbaar wordt. Daar gaat het niet om een 

mens die rustig besluit: laat ik eens worstelen met een systeem. De strijd ontstaat doordat 

waarheid geen ruimte krijgt. De mens spreekt, maar zijn spreken wordt niet ontvangen vanuit 

de inhoud. Hij corrigeert, maar correctie wordt gelezen als houding. Hij vraagt om 

feitenonderzoek, maar krijgt procedure terug. Hij biedt context, bewijs en samenhang aan, 

maar het systeem verplaatst de aandacht naar toon, profiel, volharding of vermeende 

afwijking. 

Luctor is dan de toestand waarin een mens moet blijven spreken omdat zijn spreken telkens 

wordt teruggebogen naar een frame dat hem niet recht doet. Hij wordt niet weerlegd; hij wordt 

ingekaderd. Hij wordt niet gehoord; hij wordt geduid. Hij wordt niet ontmoet; hij wordt 

vergeleken met zijn papieren dubbelganger. De worsteling bestaat uit het voortdurend 
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terughalen van de werkelijkheid naar haar grond: wat is feit, wat is interpretatie, wat is 

conclusie, wie spreekt vanuit welke rol en welk bewijs is werkelijk onderzocht? 

Daarom is luctor hier geen stoere zelfverklaring. Het is de naam van een beproeving waarin 

het subject pas werkelijk subject moet worden. De mens moet zijn positie, naam, rol en 

waarheid blijven dragen terwijl het systeem hem in een andere vorm probeert te lezen. 

Emergo: het verschijnen van de levende mens 

Tegenover luctor staat emergo: ik kom boven, ik treed tevoorschijn, ik verschijn. Deze 

actieve vorm is beslissend. De mens wordt wel in de worsteling geplaatst, maar zijn verschijnen 

is niet volledig door die worsteling bepaald. Hij komt niet boven als willekeurig restproduct 

van omstandigheden. Hij verschijnt doordat hij door de doorgang heen zijn integriteit bewaart. 

In de bron krijgt emergo een concrete betekenis. De mens verschijnt niet doordat het 

systeem hem eindelijk volledig bevestigt. Hij verschijnt doordat hij blijft staan in de juiste 

volgorde: eerst de mens, dan de stem, dan de feiten, dan het onderzoek, dan pas de kwalificatie. 

Hij verschijnt doordat hij weigert dat een getuigenpositie wordt omgezet in 

probleemdragerschap zonder deugdelijke grond. Hij verschijnt doordat hij volhoudt dat een 

feitenaanbod niet mag verdwijnen in een verdachtenframe. Hij verschijnt doordat hij blijft 

wijzen op de levende werkelijkheid wanneer het dossier een tweede werkelijkheid over hem 

probeert te bouwen. 

Emergo is dus geen simpele overwinning. Het betekent dat de mens weer kenbaar wordt als 

mens, niet als label. Als getuige, niet als verstoring. Als drager van mogelijke waarheid, niet 

als object van psychologische of procedurele beheersing. Emergo betekent: ik ben niet de 

papieren versie van mijzelf. Ik ben niet de samenvatting waarin mijn woorden zijn omgebogen. 

Ik ben niet het profiel dat op mijn volharding is geplakt. Ik ben de levende mens die spreekt 

vanuit feiten, geweten en integriteit. 

Daarom is de spreuk in deze context zo sterk. Luctor et Emergo zegt niet alleen dat men 

door strijd heen komt. Het zegt dat de strijd zelf een plaats van onthulling wordt. De moeilijke 

omstandigheden maken persoonlijke integriteit niet ongedaan. Zij kunnen haar juist zichtbaar 

maken, omdat onder druk blijkt of de mens zijn eigen waarheid prijsgeeft of zuiverder gaat 

onderscheiden. 

Odysseus, Circe en de onderwereld 

Deze beweging is niet vreemd aan de oude epiek. Odysseus is niet alleen een slimme held 

die obstakels overwint. Hij is de mens die door beproevingen heen telkens opnieuw zijn naam, 

richting en innerlijke samenhang moet herwinnen. Zijn reis is geen rechte route van Troje naar 

Ithaka. Zij is een reeks verliezen, verleidingen, ontregelende ontmoetingen en grenspassages. 

Telkens dreigt hij iets van zichzelf kwijt te raken. 

Circe is daarin een beslissende figuur. Zij verandert mannen in dieren. Dat beeld is 

veelzeggend. Wie bij Circe komt, loopt het risico dat het menselijke wordt teruggebracht tot 

drift, betovering, vergeten en vormverlies. De mens kan zijn naam verliezen, zijn richting, zijn 

herinnering aan thuis. Circe is daarom niet slechts verleiding, maar een grensfiguur. Zij toont 

wat er gebeurt wanneer de mens niet meer waakzaam is ten opzichte van zijn eigen gestalte. 

Maar juist via Circe wordt Odysseus naar de onderwereld gezonden. De weg naar huis loopt 

niet om de diepte heen, maar erdoorheen. Odysseus moet afdalen. Hij moet de doden 

ontmoeten, de grens van leven en dood onder ogen zien, Tiresias raadplegen, zijn moeder zien, 

schuld en bestemming horen. Pas daarna kan hij werkelijk verder. De onderwereld is geen 

omweg. Zij is noodzakelijke kennis. 
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Hier raakt de Odyssee aan Luctor et Emergo. Odysseus wordt in een worsteling opgenomen 

die hem steeds opnieuw dreigt te ontmenselijken of te doen vergeten wie hij is. Maar zijn 

emergo bestaat daarin dat hij telkens opnieuw verschijnt als Odysseus. Niet als ongeschonden 

held, maar als getekende mens. Zo kan ook de mens in een dossierwerkelijkheid zijn naam 

verliezen achter termen, rollen en registraties. Wanneer hij daaruit terugkomt met scherper 

onderscheid tussen feit en interpretatie, tussen mens en systeem, tussen getuige en verdachte, 

dan is dat emergo: verschijnen door de diepte heen. 

De doop als watergrammatica 

Dezelfde structuur verschijnt in de doop. De onderdompeling is passief. De mens wordt in 

het water gebracht, gaat onder, verdwijnt kortstondig uit het zicht. Het oude wordt 

prijsgegeven. Het water staat voor dood, zuivering, afbraak van de oude gestalte, maar ook 

voor de baarmoeder van een nieuwe verschijning. Daarna komt de mens op uit het water. De 

nieuwe mens verschijnt. 

Daarom kan de doop worden gelezen als de sacramentele grammatica van Luctor et Emergo. 

Luctor is het ondergaan van de doorgang. Emergo is het opkomen als vernieuwde mens. De 

doop zegt niet dat het water ongevaarlijk is. Zij zegt dat de mens door de diepte heen niet 

hoeft te verdwijnen. Er is een verschijnen voorbij de onderdompeling. 

In de praktische context van de bron krijgt dit beeld een scherpe betekenis. Wanneer een 

mens wordt ondergedompeld in protocolmacht, dossierwerkelijkheid, verdachtenframe, 

rolverwisseling en geweigerd waarheidsaanhoren, ontstaat een soort negatieve doop. Hij wordt 

niet ritueel gereinigd, maar administratief overspoeld. Niet water, maar papier. Niet zee, maar 

procedure. Niet vloed, maar taal die hem anders leest dan hij spreekt. 

De vraag wordt dan: komt hij daaruit tevoorschijn als zichzelf, of wordt hij definitief 

vastgezet in de gestalte die het systeem hem toekent? Emergo betekent hier dat hij niet 

samenvalt met de onderdompeling. Hij blijft de levende mens vóór het protocol. Hij blijft degene 

die vraagt om feitenonderzoek. Hij blijft degene die de grondslag wil zien. Hij blijft degene die 

weigert dat morele scherpte wordt gereduceerd tot afwijkende houding. 

De nulpositie: vóór elk protocol staat de mens 

Een van de sterkste verbindingen tussen Luctor et Emergo en de bron ligt in de nulpositie. 

Vóór elk protocol staat de mens. Dat is niet sentimenteel bedoeld, maar principieel. Recht 

begint niet bij formulieren, systemen, classificaties of procedures. Recht begint bij de levende 

mens die gezien, gehoord en gewogen moet worden voordat hij wordt gekwalificeerd. 

In termen van luctor begint de worsteling zodra die volgorde wordt omgekeerd. Wanneer 

protocol vóór de mens komt, kwalificatie vóór luisteren en dossier vóór ontmoeting, dan wordt 

de mens niet meer ontvangen vanuit zijn eigen spreken. Hij spreekt niet in een open ruimte, 

maar in een kamer waar zijn beeld hem al vooruit is gereisd. 

De bron laat zien hoe gevaarlijk dat is. Een mens die onderscheid maakt tussen feit, 

interpretatie en conclusie kan als lastig worden gelezen. Een mens die corrigeert waar een 

samenvatting niet klopt, kan als betweterig worden bestempeld. Een mens die volhardt omdat 

de feiten niet zijn onderzocht, kan worden beschreven als star. Daarmee wordt de worsteling 

door het systeem zelf geproduceerd. Eerst hoort men niet werkelijk. Daarna wordt de noodzaak 

tot herhaling gebruikt als bewijs dat de spreker problematisch is. 

De nulpositie herstelt de juiste orde. Eerst waarnemen. Eerst luisteren. Eerst de feiten. Eerst 

de vraag: wie spreekt hier, vanuit welke rol, over welke grondslag en met welk verzoek om 

waarheidsaanhoren? Pas daarna mag men spreken over houding, risico, verdenking of 
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conclusie. Wie die volgorde omkeert, creëert geen recht maar beeldvorming. De mens worstelt 

dan niet tegen recht, maar om recht opnieuw bij zijn oorsprong te brengen. 

Veritas Duplex: twee werkelijkheden en één mens 

Het boek als bron gebruikt het krachtige begrip Veritas Duplex: twee werkelijkheden in één 

dossier. Aan de ene kant staat de levende werkelijkheid: wat werkelijk is gezegd, gezien, 

ervaren, toegezegd, nagelaten en aangeboden. Aan de andere kant staat de 

dossierwerkelijkheid: wat daarvan is genoteerd, geselecteerd, samengevat, geduid en later als 

officiële werkelijkheid is gaan functioneren. 

Dit is de plaats waar luctor heel concreet wordt. De mens zegt: dit klopt niet, de feiten 

liggen anders. Het dossier noteert: betrokkene houdt vast aan eigen visie. De mens zegt: deze 

tegenstrijdigheid moet worden onderzocht. Het dossier noteert: betrokkene heeft moeite met 

acceptatie. De mens zegt: mijn woorden zijn verkeerd weergegeven. Het dossier noteert: 

betrokkene corrigeert voortdurend. 

Zo ontstaat een spiegel waaruit ontsnappen moeilijk wordt. Alles wat de mens doet om het 

dossier te corrigeren, kan door datzelfde dossier worden gelezen als bevestiging van het 

bestaande beeld. Spreekt hij scherp, dan is hij intens. Spreekt hij precies, dan is hij betweterig. 

Blijft hij aandringen, dan houdt hij vast. Zwijgt hij, dan blijft het dossier staan. Dat is luctor 

als strijd tegen de papieren dubbelganger. 

Emergo betekent hier: de levende werkelijkheid terugbrengen vóór de dossierwerkelijkheid. 

Niet door te eisen dat alles wat de mens zegt onmiddellijk waar wordt verklaard, maar door 

te eisen dat zijn verklaring open, feitelijk en zonder psychologische vooringenomenheid wordt 

onderzocht. Het dossier moet weer kaart worden, geen muur. Het moet corrigeerbaar blijven. 

Waar het dossier belangrijker wordt dan de werkelijkheid, ontstaat geen recht maar decor. 

Protocolmacht en verdachtenframe 

Protocol is niet per definitie verkeerd. Een protocol kan bescherming bieden tegen willekeur. 

Maar een protocol wordt macht wanneer het niet langer waarheid dient, maar waarheid 

begrenst. Dan vraagt het niet meer: welke werkelijkheid probeert hier binnen te komen? Het 

vraagt: past deze werkelijkheid binnen onze route? 

De bron benoemt dit als nul ruimte voor waarheidsaanhoren. Dat betekent niet dat er geen 

woorden zijn gewisseld of dat er helemaal geen procedure was. Het betekent juist dat 

procedure de plaats van luisteren innam. De mens mocht spreken, maar zijn spreken kon het 

dossier niet werkelijk openen. Hij mocht reageren, maar niet de grondslag opnieuw aan de orde 

stellen. Hij mocht zijn visie geven, maar niet afdwingen dat feiten werkelijk werden getoetst. 

In termen van Luctor et Emergo is protocolmacht de vloed. Niet water, maar 

administratieve waterstand. Iedere route verwijst naar een andere route. Iedere vraag krijgt 

een procedureel antwoord. Iedere verstorende waarheid wordt verplaatst: niet hier, niet nu, 

niet in deze fase, niet bij deze functionaris, niet via deze weg. 

Daarbij komt de verschuiving van feitenaanbod naar verdachtenframe. Een mens komt met 

feiten, stukken, context, verbanden en correcties. Hij zegt: kijk hiernaar, controleer dit, hoor 

deze getuige, onderzoek deze samenhang. Maar het systeem gaat naar de aanbieder: waarom 

zegt hij dit, wat zegt dit over hem, hoe past dit bij zijn profiel? 

Luctor is dan het gevecht tegen rolverwisseling. Ben ik getuige of verdachte? Ben ik 

feitenaanbieder of object van duiding? Wordt mijn bewijs onderzocht of mijn houding 

beoordeeld? Emergo betekent dat de juiste rol opnieuw zichtbaar wordt. Een feitenaanbod mag 
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niet verdwijnen in een verdachtenframe voordat het is onderzocht. Een getuige mag niet 

worden omgevormd tot probleem omdat zijn getuigenis ongemakkelijk is. 

De aanhouding als praktijktest 

De bron maakt duidelijk dat Luctor et Emergo niet alleen een filosofisch schema is, maar 

een praktijk van lijf, vrijheid en macht. De aanhouding als praktijktest laat zien wat er gebeurt 

wanneer dossierwerkelijkheid, protocolmacht en verdachtenframe niet abstract blijven, maar 

ingrijpen in het lijf van een mens. 

Een aanhouding is geen neutrale stap. Zij raakt aan fysieke vrijheid. Zij haalt iemand uit 

zijn gewone omgeving, plaatst hem onder macht, verbreekt autonomie en maakt hem 

afhankelijk van functionarissen. Daarom is vrijheidsbeneming een toetsmoment voor ieder 

systeem. Juist dan moet blijken of het systeem sneller is in controleren dan in vasthouden, 

sneller in luisteren dan in uitvoeren, sneller in waarheidsaanhoren dan in procedurele 

voortgang. 

In de bron wordt de kern scherp zichtbaar: wanneer iemand vanaf het eerste moment stelt 

dat sprake is van een aantoonbaar misverstand en bewijs aanbiedt, mag het systeem niet 

doorgaan alsof de registratie heilig is. Dan moet het stoppen, kijken, toetsen en heroverwegen. 

Bij vrijheidsbeneming is later nooit neutraal. Later betekent dat de mens intussen vastzit. 

Later betekent dat zijn lijf de prijs betaalt voor het uitblijven van onmiddellijke toetsing. 

Hier krijgt luctor zijn hardste gestalte. Het is niet meer alleen een gesprek, een dossier of 

een kwalificatie. De papieren werkelijkheid wordt celdeur. De betwiste grondslag wordt fysieke 

afhankelijkheid. De geweigerde correctie wordt isolatie. De procedure wordt lijfervaring. 

Emergo is dan niet romantisch. Het is de eis dat de levende mens opnieuw voorrang krijgt 

boven de registratie. Dat bewijs onmiddellijk wordt bekeken. Dat proportionaliteit werkelijk 

wordt toegepast. Dat macht zichzelf onderbreekt zodra de grondslag wankelt. Een gezond 

systeem kan stoppen. Een ongezond systeem blijft bewegen omdat de route al loopt. 

Schandaligheid als systeemdiagnose 

Wanneer de afzonderlijke momenten samenkomen, ontstaat wat het boek als bron 

schandaligheid als systeemdiagnose noemt. Dat woord is zwaar, maar soms is een zwaar woord 

noodzakelijk. Niet elke fout is schandaligheid. Een fout kan worden hersteld. Een verkeerde 

formulering kan worden gecorrigeerd. Maar wanneer correctie telkens uitblijft, wanneer 

feitenonderzoek wordt ontweken, wanneer een getuige wordt omgebogen naar 

probleemdrager, wanneer protocol sneller beweegt dan geweten en vrijheidsbeneming 

doorgaat ondanks aangeboden bewijs, dan gaat het niet meer om één incident. 

Dan toont het systeem zichzelf. 

Schandaligheid is hier geen scheldwoord, maar diagnose van cumulatie. De macht kon 

ingrijpen, maar niet luisteren. De procedure kon bewegen, maar niet werkelijk controleren. Het 

dossier kon spreken, maar de levende mens werd niet gehoord. Functionarissen konden 

verwijzen naar opdracht, proces, route, registratie of verantwoordelijkheid van een ander, 

maar de mens onderging het geheel. 

In relatie tot Luctor et Emergo betekent dit dat de worsteling niet alleen individueel is. De 

mens worstelt niet slechts met één persoon, één brief, één besluit of één gesprek. Hij worstelt 

met een patroon waarin waarheid telkens te laat komt of buiten het kader wordt geplaatst. 

Hij worstelt met een systeem dat zijn eigen ordening beschermt tegen de verstorende kracht 

van feiten. 
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Emergo is dan ook meer dan persoonlijke opluchting. Het is getuigenis. De mens komt boven 

om te benoemen wat onder water zichtbaar werd: hoe protocolmacht werkt, hoe Veritas 

Duplex ontstaat, hoe feitenaanbod kan worden omgeleid, hoe papier macht krijgt over lijf en 

naam, hoe recht zonder waarheidsaanhoren zijn rechtvaardigende grond verliest. 

Slot: de ware formule 

Luctor et Emergo kan daarom niet meer worden gelezen als een simpele spreuk over water. 

Het water is slechts één beeld. De diepere werkelijkheid is de mens die door een beproeving 

heen gaat en toch niet verdwijnt. De worsteling kan zee zijn, onderwereld, doopwater, dossier, 

protocol, celdeur of publieke beeldvorming. De vorm verschilt, maar de structuur blijft: de mens 

wordt opgenomen in een kracht die hem dreigt te reduceren, maar hij komt tevoorschijn 

wanneer zijn integriteit niet wordt vernietigd. 

De bron laat zien wat deze spreuk in de praktijk betekent. Luctor is de toestand waarin een 

mens niet werkelijk wordt gehoord, maar geduid; niet als getuige ontvangen, maar als 

probleem gelezen; niet vanuit feiten benaderd, maar vanuit dossierwerkelijkheid; niet in zijn 

levende stem onderzocht, maar via protocolmacht begrensd. Emergo is het opnieuw 

verschijnen van die mens als drager van waarheid, als iemand die de juiste volgorde herstelt: 

eerst mens, dan stem, dan feiten, dan onderzoek, dan pas kwalificatie. 

Odysseus komt uit de onderwereld terug met kennis. De dopeling komt uit het water als 

nieuwe mens. De getuige komt uit de protocolstrijd tevoorschijn met een scherpere formule: 

zonder waarheidsaanhoren geen recht. Dat is geen abstracte uitspraak. Het is emergo als daad 

van verschijning. 

De beste vertaling van Luctor et Emergo is daarom niet alleen: ik worstel en kom boven. 

Dat is te vlak, te uiterlijk, te weinig getekend door de doorgang. Beter is: 

Ik word door de worsteling omgeven, maar ik verdwijn niet. 

Of nog preciezer: 

Ik word in de strijd opgenomen; door de doorgang heen verschijn ik als de mens die ik in 

waarheid ben. 

Dat is de kern. De moeilijke omstandigheden maken de persoonlijke integriteit niet 

ongedaan. Zij kunnen haar juist onthullen. Niet omdat de worsteling gewenst is, maar omdat 

zij zichtbaar maakt wat niet door haar kon worden vernietigd. Luctor is de beproeving. Emergo 

is het verschijnen. En tussen die twee staat de levende mens die weigert zijn naam, waarheid 

en waardigheid prijs te geven aan de krachten die hem willen reduceren. 
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Bronverwerking: in dit essay zijn de kernlijnen uit het aangeleverde document verwerkt: de nulpositie vóór protocol, 

waarheidsaanhoren, Veritas Duplex, protocolmacht, feitenaanbod tegenover verdachtenframe, papieren werkelijkheid, 

aanhouding als praktijktest en schandaligheid als systeemdiagnose. 
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